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dyk esa izrhdokn dh vfHkO;fDr 
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eq[; 'kCn % izrhdokn] Hkkjrh; dykA 
izLrkouk  

izrhdokn dk lEcU/k euq"; dh vfHkO;atuk] lEizs"k.k vkSj 

vknku&iznku dh fØ;kvksa ls gSaA izkxSfrgkfld ekuo us vius Hkkoksa fopkjksa 

vkSj vuqHkwfr;ksa ds vknku&iznku ds fy, 'kkjhfjd vaxksa&mikaxksa ,oa daB dh 

/ofu;ksa ds ladsrksa] fpUgksa ,oa /ofu&fcEcksa dh i)fr dk fodkl fd;k FkkA ;g 

izrhdksa dk izkjfEHkd Lo:i FkkA ckn esa Hkk"kk dk fodkl gqvkA Hkk"kk Hkh ,d 

izdkj ls izrhdokn dk gh vax gSA izkphu lH;rkvksa esa fyfi dk fodkl Hkh 

izrhd fpUgksa ;k fp=ksa ds :i esa gh gqvk FkkA fodkl ds vxys pj.k esa 

O;kikj lEcU/kh vknku&iznku gsrq dksM+h] i'kq] eqnzkvksa vkfn dk mi;ksx gksus 

yxkA ;g Hkh izrhdokn dk gh ,d :i FkkA ekuo fodkl ds fofHkUu pj.kksa 

esa ekuo lH;rk o laLdf̀r ds fofo/k i{kksa o fØ;k&O;kikj ls lEcfU/kr fofo/k 

izrhdksa dk fodkl gqvkA bl izdkj] izrhdokn ekuo lH;rk vkSj laLdf̀r ds 

fodkl o Kku&foKku ls lEcfU/kr gSA izrhd dk vFkZ Li"V djrs gq, MkWŒ 

eerk flag us fy[kk gS] ^^lR; dks tkuus dh izFke lh<+h gS izrhdA lR; esa 

izos'k djus dk }kj izrhd ds ek/;e ls gh lEHko gSA thou ds lk{kkRdkj ds 

lkFk gh oSKkfud vo/kkj.kkvksa dk izfriknu djus esa ge izrhd dk gh vkJ; 

ysrs gSA lR; dh [kkst ds fy, izrhd ,d ,slh dYIkuk gS ftlesa vn~Hkqr 

'kfDr gSA^^
1
  bl dFku esa izrhd dks vk/;kfRed ,oa O;kogkfjd] nksuksa ǹf"V;ksa 

ls ifjHkkf"kr djus dk iz;kl fd;k x;k gSA nk'kZfudksa] fo}kuksa o _f"k&eqfu;ksa 

us ikSjkf.kd ekU;rkvksa dks Hkh izrhd :i esa jpdj foosP; fo"k; dks xzkg~; 

cukus dk iz;kl fd;k gSA l̀f"VdrkZ  v:i] vxkspj] vuUr] o vO;Dr bZ'oj 

dks O;Dr djus vkSj lqxzkg~; cukus ds fy, gh nk'kZfudksa o _f"k;ksa us czgek] 

fo".kq] egs'k vkfn vusd nsoh&nsorkvksa dks izrhd :i esa izfrf"Br fd;k gSA 

 vfHkO;atuk i)fr dk vfHkUu vax gksus ds dkj.k izrhd dk dyk ls 

Hkh ?kfu"B lEcU/k gSA izkphu unh&?kkVh lH;rkvksa dh izkjfEHkd fyfi;ksa dk 

Lkkjka'k 

ekuo fodkl ds fofHkUu pj.kksa esa ekuo lH;rk o laLdf̀r ds 

fofo/k i{kksa o fØ;k&O;kikj ls lEcfU/kr fofo/k izrhdksa dk fodkl gqvkA bl 

izdkj] izrhdokn ekuo lH;rk vkSj laLdf̀r ds fodkl o Kku&foKku ls 

lEcfU/kr gSA nk'kZfudksa] fo}kuksa o _f"k&eqfu;ksa us ikSjkf.kd ekU;rkvksa dks 

Hkh izrhd :i esa jpdj foosP; fo"k; dks xzkg~; cukus dk iz;kl fd;k gSA 

l̀f"VdrkZ  v:i] vxkspj] vuUr] o vO;Dr bZ'oj dks O;Dr djus vkSj 

lqxzkg~; cukus ds fy, gh nk'kZfudksa o _f"k;ksa us czg~ek] fo".kq] egs'k vkfn 

vusd nsoh&nsorkvksa dks izrhd :i esa izfrf"Br fd;k gSA vfHkO;atuk i)fr 

dk vfHkUu vax gksus ds dkj.k izrhd dk dyk ls Hkh ?kfu"B lEcU/k gSA 

izkphu unh&?kkVh lH;rkvksa dh izkjfEHkd fyfi;ksa dk Lo:i izk;% fp=ksa ds 

:i esa fodflr gqvk FkkA fofHkUu fo"k;ksa tSls xf.kr] jlk;u] /keZ] rU=] 

dyk] yksd&O;ogkj ls lEcfU/kr izrhd Hkh fodflr gq, rFkk lekt'kkL=h;] 

lkSUn;Z'kkL=h;] rkfU=d] tho'kkL=h;] nk'kZfud o euksoSKkfud ǹf"V ls 

izrhd o izrhdokn dh O;k[;k dh xbZA fdUrq izLrqr izlax esa dyk vkSj 

izrhd dk lEcU/k ;k dyk ds lanHkZ esa izrhdokn gh izeq[k ls :i ls foosP; 

gSA l̀f"V dh ǹ'; ,oa HkkSfrd oLrqvksa dk fp=.k dykvksa esa ljyrk ls fd;k 

tk ldrk gS fdUrq dykdkj ds vǹ'; vkSj vHkkSfrd lw{e Hkkoksa] fopkjksa 

vkSj vuqHkwfr;ksa dks dykvksa esa izrhdksa ds ek/;e ls gh vafdr fd;k tk 

ldrk gSA xw<] nq:g fopkjksa vkSj vuqHkwfr;ksa dks dyk esa izrhdksa ds ek/;e 

ls ljyrk ls O;Dr fd;k tkrk gS rkfd n'kZd o Jksrk dks dykdkj dh 

vuqHkwfr;ksa dks mlh :i esa laEizsf"kr fd;k tk lds] ftl :i esa dykdkj 

mUgsa vuqHko djrk gSA  
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Lo:i izk;% fp=ksa ds :i esa fodflr gqvk FkkA fofHkUu 

fo"k;ksa tSls xf.kr] jlk;u] /keZ] rU=] dyk] 

yksd&O;ogkj ls lEcfU/kr izrhd Hkh fodflr gq, rFkk 

lekt'kkL=h;] lkSUn;Z'kkL=h;] rkfU=d] tho'kkL=h;] 

nk'kZfud o euksoSKkfud ǹf"V ls izrhd o izrhdokn dh 

O;k[;k dh xbZA fdUrq izLrqr izlax esa dyk vkSj izrhd 

dk lEcU/k ;k dyk ds lanHkZ esa izrhdokn gh izeq[k ls 

:i ls foosP; gSA 

'kks/k v/;;u dk mn~ns';  

izLrqr 'kks/k i= esa izrhd ds Lo:i]a izrhd 

vkSj dyk dk lEcU/k rFkk Hkkjrh; dyk esa izrhdhdj.k 

dk v/;;u fuEu mn~ns'; ij dsfUnzr gS % 

1- izrhd ds vFkZ] Lo:i o mn~ns'; dk v/;;uA 

2- dyk vkSj izrhdokn ds lEcU/k dh O;k[;kA 

3- izrhd ds fofo/k vk;keksa] dk;ksZa o mldh vusd 

fo'ks"krkvaks] y{k.kksa] Hksnksa dk laf{kIr ifjp;A 

4- izkxSfrgkfld Hkkjrh; dyk esa izrhd ds mn; 

fHkUUk&fHkUUk dky[k.Mksa o fHkUu&fHkUUk dyk 'kSfy;ksa 

esa izrhd iz;ksx dk v/;;uA 

izrhd dk vFkZ ,oa ifjHkk"kk 

 Kku&foKku] laLdf̀r] /keZ] rU=] dyk] lkfgR; 

vkfn ds fofHkUu {ks=ksa esa izrhd ds vFkZ] Lo:i o 

mi;ksx fHkUu&fHkUu gksrs gSA izrhd dk lkekU; vFkZ 

^ladsr^ ;k ^fpUg^ gksrk gS fdUrq vyx&vyx izlaxks a esa 

izrhd dh xw<+rk] mi;ksfxrk] vFkZoÙkk] vfHkO;atuk {kerk] 

laizs"k.kh;rk vkfn vyx&vyx gskrh gSA bl izdkj ls 

izrhd dk {ks= vR;ar O;kid ,oa foLr̀r gS D;ksafd lHkh 

izdkj dh vuqHkwfr;ksa dh vfHkO;fDr dk izrhd ls lgt 

lEcU/k gksrk gSA nSfud thou o yksd&O;ogkj ds 

fofo/k fØ;k&dykiksa ls ysdj Kku&foKku] /keZ] 

laLd`fr] rU= vkfn ds ljyre ls xw<+re izlaxksa esa 

izrhdksa dk iz;ksx fo"k;&oLrq dh laEizs"k.kh;rk gsrq fd;k 

tkrk jgk gSA blh rF; ij izdk'k Mkyrs gq, MkW0 

dqekj foey] xhrk jgL; ds lanHkZ ls izrhd dk vFkZ 

Li"V djrs gSa] ^^ tc fdlh oLrq dk dksbZ ,d Hkkx 

igys ls xkspj gks vkSj fQj vkxs ml oLrq dk Kku gks] 

rc ml Hkkx dks izrhd dgrs gSaA bl fu;e ds vuqlkj 

loZO;kih ijes'oj dk Kku gksus ds fy, mldk dksbZ Hkh 

izR;{k fpUg] va'k:ih foHkwfr ;k Hkkx ^izrhd^ gks ldrk 

gSA ---------- tc dksbZ vuqHkwfr xk<+ vkSj xw<+ gksrh gS] rc 

mldh lEiw.kZrk ;k vU;ksfDr dks O;Dr djus ds fy, 

vkdka{kh O;fDr dks mlds rqY;kFkZ izrhdksa dk vUos"k.k 

djuk iM+rk gSA bl izdkj laLd`fr vkSj dyk dh 

lEiw.kZ lk/kuk izrhdksa dk vUos"k.k fl) gksrh gSA^^
2
 Hkk"kk 

vFkok O;atuk ds vU; lk/kuks a ds viw.kZ vFkok vleFkZ 

gksus ij vius fopkj] Hkko ;k vuqHkwfr dks O;aftr djus 

ds fy, ,d ek= 'ks"k lk/ku izrhd dk gh lg;ksx fy;k 

tkrk gSA MkW0 fxjkZt fd'kksj vxzoky us izrhd dh bl 

fo'ks"krk dh vksj bafxr djrs gq, fy[kk gS] ^^ Tkc ge 

fopkj djrs&djrs fdlh ,sls Lrj ij igq¡p tkrs g Sa 

tgk¡ lkekU; Hkk"kk i)fr gekjh vuqHkwfr;ksa dks O;Dr 

djus esa vleFkZ jgrh gS rks ge izrhd fof/k dk vkJ; 

ysrs gSaA vR;ar my>s gq, rFkk foLrr̀ fVIi.kh okys 

fo"k;ksa dks Hkh izrhd fof/k ls cM+h ljyrk ls izLrqr 

fd;k tk ldrk gSA okLro esa izrhd ftl vkd`fr dks 

izLrqr djrk gS mlls cgqr vf/kd vFkZ izPNUu :i eas 

mlesa fufgr jgrk gSA^^
3 

 /keZ] n'kZu] xf.kr] foKku ds izrhdksa vkSj dyk 

ds izrhdksa esa vUrj gksrk gSA /keZ] n'kZu] xf.kr] foKku 

ds izrhd izk;% fu/kkZfjr ,oa ekU; vFkZ j[krs gSa tcfd 

dyk ds izrhdksa dk vFkZ izlaxkuqlkj ifjorZuh; gksrk gSA 

dykdf̀r esa izrhdksa ds lanHkZ esa dykdkj o n'kZd lnSo 

,d er gksa&;g vko';d ughaA nksuksa izdkj ds izrhdksa 

esa ,d vUrj ;g Hkh gS fd dyk ds izrhd dYiuktU; 

vkSj HkkoksÙkstd gksrs gSa vkSj mijksDr vU; izdkj ds 

izrhd cqf)tU; vkSj fopkjksÙkstd gksrs gSA izrhd ds 

Lo:i dks ifjHkkf"kr djrs gq, MkW0 'kqdnso Jksf=; 

fy[krs gSa] ^^izrhd vykSfdd dk ykSfdd :ikUrj.k gksrk 

gS vFkkZr~ og ,d dkYifud lRrk dk pk{kq"k bafxr 

¼ǹ'; ;k HkkSfrd ladsr ;k fpUg½ gksrk gSA izrhd vius 

vFkZ dk lEiw.kZ i;kZ; ugha gksrk og rks viuh pk{kq"k 

lRRkk ls /;ku dks fdlh vizLrqr] v'kjhjh dh vksj ys 

tkrk gSA^^
4
 

 MkW0 Jksf=; us vius bl dFku esa izrhd dh 

nks lcls egRoiw.kZ fo'ks"krkvksa dh vksj ladsr fd;k gSA 

izFke rks ;g fd izrhd fdlh ,slh oLrq] Hkkouk] fopkj] 

fl)kUr] fu;e ;k O;kogkfjd rF; vFkok vo/kkj.kk dks 

izLrqr djrk gS ftldk dksbZ HkkSfrd :i ugha gksrk 

blfy, ml rF; ;k vo/kkj.kk dks fdlh vU; leku 

xq.k&/keZ ;k lkǹ'; okyh HkkSfrd oLrq] vkdkj] 'kCn] 

'kCn lewg] jax] /ofu] eqnzk] fØ;k vkfn ds }kjk izLrqr 

;k O;Dr fd;k tkrk gSA ;gh HkkSfrd oLrq ^izrhd^ 

dgykrh gSA nwljs] izrhd ds :i esa tks HkkSfrd oLrq  

ftl vHkkSfrd oLrq] fØ;k] ewY; ;k vo/kkj.kk dks izLrqr 

djrh gS og HkkSfrd oLrq ¼izrhd½ ls vf/kd egRoiw.kZ 

gksrh gS rFkk ;g izrhd ml vHkkSfrd vkSj vO;Dr dks 

iw.kZ :is.k izLrqr djus esa l{ke Hkh ugha gksrkA fdUrq 

ml vHkkSfrd vkSj vO;Dr dks] vfHkO;fDRk ds lhfer 

lk/kuksa ds dkj.k] izrhd }kjk gh O;aftr fd;k tk 

ldrk gS blfy, izrhd ds egRo dks udkjk ugha tk 

ldrkA izrhd ds lanHkZ esa ;g Hkh ns[kk x;k gS fd 

izrhd HkkSfrd o n'̀; oLrqvksa dks Hkh izHkko'kkyh o 

mn~ns';iw.kZ <ax ls O;Dr djrk gSA izrhd ds lEcU/k esa 

fuEufyf[kr rF; egRoiw.kZ gS tks izrhd ds vFkZ] Lo:i] 

fo'ks"krkvksa vkSj mlds fofo/k vk;keksa dks izdkf'kr djrs 

gSa& 

1- izrhd ij nk'kZfud] lekt'kkL=h;] euksoSKkfud 

vkSj lkSUn;Z'kkL=h; ǹf"V ls xgu v/;;u izk;% 

if'pe esa gh gqvk gSA Hkkjr esa O;ofLFkr :i esa 

if'pe ds vuqdj.k ij gh izrhd ij fpUru gqvk 

gSA izrhd dk lkSUn;Z'kkL=h; v/;;u LorU= :i 

ls gqvk gS] ;|fi ;g nk'kZfud] lekt'kkL=h;] 

euksoSKkfud v/;;uksa ls izHkkfor gaSA  

2- izrhdokn izdf̀r ls izsfjr fl)kUr gSA izrhd jpuk 

ds ewy esa czgek.Mh; fu;e lfØ; jgrs gSaA lf̀"V 

esa tks jgL;iw.kZ y; O;kIr gS] izrhd mlh dks O;Dr 
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djrk gSA ;g y; gh euq"; vkSj l̀f"V ds e/; 

larqyu LFkkfir djrh gSA euq"; ds HkkSfrd thou 

esa og Lo;a vkSj mldk ifjos'k 'kkfey jgrk gS 

rFkk mlds vk/;kfRed thou esa lEiw.kZ czgek.M 

gksrk gSA nksuksa ds e/; leUo; vkSj larqyu lk/kus 

dk dk;Z ;g vkarfjd y; gh djrh gSA ;g y; 

gh vius O;Dr :i ;k fpgUk ;k ladsr :i esa 

izrhd gSA bl izdkj izrhd esa fi.M vkSj czgek.M 

nksuksa dh O;kfIr gS] nksuksa dk lkeatL; fufgr gSA 

bl y; dk vFkZ Li"V djrs gq, MkW0 fxjkZt 

fd'kksj vxzoky fy[krs gSa] ^^y; ,d ,slk fujUrj] 

fu.kkZ;d ,oa xfriw.kZ i{k gS tks fdlh inkFkZ dks 

vius tud vFkok tfur inkFkZ ls lEcfU/kr djrk 

gSA vr% izk.k'kfDr ls mRiUu gksus okyh xfr gh 

y; gSA oLrq dh fo'ks"krk esa y; gh O;Dr gksrh gSA 

tc ge fdlh oLrq dks fdlh vU; ek/;e esa 

vkdkj nsrs gSa]  rc Hkh ;g y; gh O;Dr gksrh gSA 

vr% ,d thfor liZ vkSj mldh iRFkj ij mRdh.kZ 

vkdf̀r esa dsoy :i lkE; gh ugha] O;atuk lkE; 

Hkh gSA izrhdhdj.k ,d ,slh pqEcdh; 'kfDr gS tks 

leku y;iw.kZ vusd inkFkksZa dks dsoy fudV gh 

ugha ykrh oju~ ijLij ifjorfrZr Hkh dj nsrh 

gSA^^
5
  

3- izrhdokn ;k izrhdhdj.k esa ǹ'; ;k HkkSfrd ek/;e 

ls vǹ'; ;k vHkkSfrd dh O;k[;k dh tkrh gSA og 

tks vǹ'; gS bruk egku o egRoiw.kZ gksrk gS fd 

ǹ'; txr dh ftl lkekU; oLrq ds ek/;e ls 

mldh O;k[;k dh tkrh gS] og lkekU; oLrq Hkh 

egRoiw.kZ lkoZHkkSfed lUnHkZ xzg.k dj ysrh gSA  

4- izrhd }kjk ftl czgek.Mh; 'kfDr] fopkj] Hkko] 

fØ;k ;k fl}kUr dh O;k[;k dh tkrh gS] og 

udkjkRed ;k ldkjkRed] ekuofgrdkjh ;k 

fouk'kdkjh gks ldrh gSA vk/kqfud fp=dkj] 

fidklks ds fo'ofo[;kr fp= ^XosfuZdk^ esa nksuksa 

izdkj ds izrhdksa dk iz;ksx gSA Jh vkj-oh- 

lk[kydj us bl fp= dh izrhdkd`fr;ksa ds fo"k; 

esa fy[kk gS] ^^cSy dk fp=.k 
-------------

 ik'koh vR;kpkj 

o vU;k; dk izrhd gS&?kksM+k turk dk izrhd 

gSA^^
6
  

5- Js"B dksfV ds izrhd lkoZHkkSfed] lkoZtuhu vkSj 

dkykrhr gksrs gSaA os vO;Dr] vHkkSfrd czg~ek.Mh; 

lR; dks O;Dr djus okys gksrs gSaA muesa jgL; dk 

Hkko Hkh jgrk gSA 

6- izkphu dky esa dchys ds fu;e vkSj dkuwuksa rFkk 

dchyksa dh lexzrk ,oa laEizHkqrk dh Hkkouk ds 

izfrfuf/kRo gsrq dksbZ u dksbZ izrhd fpUg vo'; 

gksrk FkkA dchyk o dchys dh laLdf̀r ml izrhd 

fpUg ls igpkuh tkrh FkhA dchys ds fy, og 

fpUg xkSjo o lEeku dh oLrq gksrh FkhA vkxs 

pydj blh Hkkouk ls jk"Vªh; Hkkouk dk fodkl 

gqvkA bl izdkj ekuo laLdf̀r dk fodkl izrhdksa 

ds lkFk&lkFk gqvkA 

7- izrhdksa dk mi;ksx vusd :iksa esa ge vius nSfud 

O;ogkj esa Hkh djrs gSaA MkW0 'kqdnso Jksf=; us 

fy[kk gSa] ^^ lM+d dh yky cRrh :dus dk rFkk 

gjh pyus dk izrhd cu xbZ gS tcfd yky vFkok 

gjs jax dk :dus vFkok pyus ls dksbZ lEcU/k ugha 

gSA blh izdkj jk"Vª dh vewrZ ifjdYiuk ds fy, 

,d /ot izrhd ou tkrk gSA jk"Vª&/ot ds dqN 

uhps gksdj Qgjus dks jktdh; 'kksd&izn'kZu dk 

izrhd eku fy;k x;k gSA^^
7
 bl izdkj dqN izrhd 

:f<+ ;k ijEijk ds :i esa Hkh iz;qDr gksrs gSaA 

8- izR;sd laLdf̀r o ns'kdky us vius Kku] vuqHko] 

:fp vkSj lkewfgd Hkkouk ds vuqlkj izrhdksa dh 

jpuk dh gSA fofHkUu laLdf̀r;ksa esa fHkUu&fHkUu ;qxksa 

esa iz;qDr ledkyhu midj.kks a dk mi;ksx Hkh 

izrhdkRed vkdf̀r;ksa esa loZ= ifjyf{kr gksrk gSA 

izkphu izrhd vizklafxd gks tkus ij uohu izrhd 

fufeZr fd, tkrs gSaA izrhd fuekZ.k dk ;g dk;Z 

Lor% LQwrZ :i esa lHkh laLdf̀r;ksa esa pyrk jgrk 

gSA  

9- ,d gh izrhd dks fHkUu&fHkUUk leqnk; vyx&vyx 

vFkZ esa xzg.k djrs gSaA dkyk jax ,d leqnk; esa 

'kqHk dk izrhd gS rks nwljs leqnk; esa v'kqHk dkA 

lkFk gh izlaxkuqlkj izrhd viuk :i vkSj vFkZ 

cny ysrs gSaA lQsn ,d izlax esa ifo=rk o 

fueZyrk dk izrhd gS rFkk nwljs izlax esa oS/kO; 

vkSj uhjlrk dk izrhd gSA 

10- euksfoKku ds vuqlkj izrhdksa dh izeq[k fo'ks"krk gS 

fd os vpsru eu dh nfer bPNkvksa dh Nn~e 

vfHkO;fDr djrs gSa rFkk LoHkkor% Jaxkjewyd gksrs 

gSaA  

dyk ds lanHkZ esa izrhd 

 l̀f"V dh ǹ'; ,oa HkkSfrd oLrqvksa dk fp=.k 

dykvksa esa ljyrk ls fd;k tk ldrk gS fdUrq 

dykdkj ds vn'̀; vkSj vHkkSfrd lw{e Hkkoksa] fopkjksa 

vkSj vuqHkwfr;ksa dks dykvksa esa izrhdksa ds ek/;e ls gh 

vafdr fd;k tk ldrk gSA xw<] nq:g fopkjksa vkSj 

vuqHkwfr;ksa dks dyk esa izrhdksa ds ek/;e ls ljyrk ls 

O;Dr fd;k tkrk gS rkfd n'kZd o Jksrk dks dykdkj 

dh vuqHkwfr;ksa dks mlh :i esa laEizsf"kr fd;k tk lds] 

ftl :i esa dykdkj mUgsa vuqHko djrk gSA  

 dyk vkSj izrhd dk lEcU/k ?kfu"B gSA 

izkxSfrgkfld dky ls gh dyk izrhdksa dk mi;ksx vkSj 

mudk fodkl djrh vk jgh gSA izkxSfrgkfld ekuo 

izkdf̀rd :iksa ds vk/kkj ij izrhd jpuk djrk FkkA 

ekuo fodkl ds vxys pj.k esa euq"; us izkd`frd :iksa 

ds leUo;~ ls vusd dkYifud izrhdksa dh l̀f"V dh 

rFkk vk/kqfud ;qx esa euq"; us vusd ykSfdd] vykSfdd 

o ekufld rRoksa ds lgk;ksx ls lw{e izrhdksa dh jpuk 

dh gSA dyk o lkfgR; esa bu lHkh izrhdksa dk mi;ksx 

Hkh fd;k x;k gS vkSj uohu izrhdksa dh jpuk Hkh dh 

x;h gSA izrhd fodkl ds Lo:i ij izdk'k Mkyrs gq, 

MkWŒ thŒdsŒ vxzoky us fy[kk gS] ^^izrhdksa dh jpuk 

dsoy lalkj esa ns[ks x;s :iksa ds vk/kkj ij gh ugha 
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gksrh] dykdkj vusd ykSfdd&vykSfdd ,oa 

okLrfod&dkYifud oLrqvks a ds la;ksx ls Hkh izrhd 

l̀f"V djrs gSaA ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk 

izrhdksa dk fodkl ;FkkFkZ ls dkYifud vkSj dkYifud 

ls lw{e vkdf̀r;ksa dh fn'kk esa gqvk gSA^^
8
   

 izrhd jpuk vkSj izrhd iz;ksx djuk euq"; dk 

lgt LoHkko gSA ftu vuqHkwfr;ksa] fopkjksa vkSj fl}kUrksa 

dks vfHkO;atuk ds lhfer lk/ku O;Dr dj ikus esa 

vleFkZ gks tkrs gaS] ,slh n'kk esa izrhd bl izdkj ds 

xEHkhj vkSj xw<+ fo"k;ksa dks ljyrk ls O;aftr dj nsrs 

gSaA MkWŒ fxjkZt fd'kksj vxzoky euksfoKkuh ;qx dk 

lanHkZ nsrs gq, izrhd dks ifjHkkf"kr djrs gq, fy[krs gSa] 

^^ fdlh vKkr oLrq ds fy, mlds Hkze ds :i esa j[kh 

xbZ vkdf̀r izrhd dgykrh gS vkSj ,slk fo'okl fd;k 

tkrk gS fd ml oLrq dk vfLrRo vo'; gSA ,slh 

vKkr oLrq dks fdlh vU; fof/k ls cks/kxE; ugha cuk;k 

tk ldrkA vr% dykvksa esa izrhdrk vfuok;Z gks tkrh 

gSA ,d izdkj ls dgk tk ldrk gS fd leLr dyk 

izrhdksa dk vkJ; ysdj gh fodflr gqbZA^^
9
 

Hkkjrh; dyk esa izrhdhdj.k 

 Hkkjr lfgr iwoZ ns'kksa dh dyk esa izrhdhdj.k 

dh iz/kkurk gSA izrhd dh ;g vf/kdrk fp=] ewfrZ ,oa 

okLrq ds lkFk&lkFk lkfgR; o laxhr esa Hkh ns[kus dks 

feyrh gSA Hkkjrh; dyk esa izkxSfrgkfld dky ls 

orZeku rd izrhdksa dk Hkjiwj iz;ksx gqvk gSA mudk 

:i] LoHkko vkSj mn~ns'; le;kuqlkj cnyrk jgk 

gSAHkkjrh; dyk esa izrhdhdj.k ds egRo ij izdk'k 

Mkyrs gq, MkWŒ ,Œ,yŒ JhokLro us fy[kk gS] ^^Hkkjrh; 

dyk Hkh Hkkjrh; thou dk izfrfcEc gSA ;gk¡ ds /keZ] 

n'kZu vkSj ;gk¡ dh laLdf̀r dyk esa Li"V :i ls 

vfHkO;Dr gq, gSA bl xq:rj dk;Z ds fy, dykdkjksa us 

dqN izrhdksa dk lgkjk fy;k gSA ;s izrhd gh Hkkjrh; 

dyk dh o.kZekyk dgs tk ldrs gSaA fofHkUUk fopkjksa] 

ijEijkvksa] ekU;rkvksa ,oa fo'oklksa dks bu izrhdksa us 

lkdkj dj fn;k gSA^^
10
 Hkkjrh; dyk :i&lkǹ'; ds 

LFkku ij vkUrfjd Hkko] fopkj] xq.k o lkSUn;Z dks 

vf/kd egRo nsrh gSA vius bl mn~ns'; dh iwfrZ ds 

fy, Hkkjrh; dyk izrhdksa dk lg;ksx ysrh gSA bl 

izdkj izrhd fopkj ;k ǹ'; i{k gh ugha Hkkjrh; dyk 

ds lkSUn;Z'kkL=h; mRd"kZ dks Hkh iw.kZrk iznku djrs gSaA 

bl rF; dks izekf.kr djrs gq, MkWŒ ,Œ,yŒ JhokLro 

us fy[kk gS] ^^;s dyk&izrhd u dsoy fopkjksa dh 

vfHkO;Dr djrs gSa oju~ 'kksHkk] vkj{kk ,oa ekaxfyd 

Hkkoukvksa dh laof̀) Hkh djrs gSaA tgk¡ ;s dyk izrhd 

fdlh fof'k"V fopkj ;k Hkko dh l̀f"V ds fufeÙk ugha 

Hkh gksrs gSa ogk¡ Hkh ;s vius Lo:i dk ekaxfyd izHkko 

Mkyrs gSa vkSj n'kZd ds 'kkjhfjd ,oa ekufld 

lkSUn;Z&cks/k dk ifj"dkj djrs gSaA^^
11
 blds lkFk gh 

dyk us izrhd&dks"k dks Hkh lEiUu cuk;k gSA 

 izkxSfrgkfld dky ls gh Hkkjrh; dyk vkSj 

izrhd dk izxk<+ lEcU/k LFkkfir gks x;k FkkA dykvksa 

ds mn~Hko dky esa vkfn ekuo us ;FkkFkZ :i&jpuk dh 

n{krk ds vHkko esa izrhdkRed :ikdkjksa ds ek/;e ls 

vius vcks/k eu ds mYykl] la?k"kZ] dkSrqgy] Hk;] 

mRlkg] fouksn] ØhM+k vkfn dh O;atuk dh gSA ghxsy ds 

oxhZdj.k ds vuqlkj rks lewph izkxSfrgkfld dyk 

izrhdkRed gS] D;ksafd blds :ikdkj izd`fr esa mifLFkr 

okLrfod oLrqvksa ls esy ugha [kkrs gSa oju~ lkadsfrd 

:i esa bu vkdf̀r;ksa ij okLrfod oLrqvksa dk vkjksi.k 

fd;k tkrk gS] rHkh muds vFkZ le> esa vkrs gSaA fdUrq 

blds vfrfjDRk izkxSfrgkfld xqQk&fp=ksa esa ,slh 

vkdf̀r;k¡ Hkh gSa tks fo'kq) izrhd :i esa gh vius vFkZ 

izdV djrh gSa] tSls&vckgq vkSj lckgq LofLrd] 

T;kfefr; vkd`fr;k¡] js[kk&tky] pkSd ;k osfndk] 

fyfior fpUg ,oa vU; vLi"V vkdf̀r;k¡ ftudk vFkZ 

le>k ugha tk ldk gSA ;gk¡ i'kq o euq"; dh 

vkdf̀r;k¡ lkadsfrd fpUgksa¼izrhd½ ds :i esa gh cuk;h 

x;h gSaA dgha&dgha rU= ;k tknw&Vksus ls lEcfU/kr 

vkdf̀r;k¡ Hkh feyh gSa] ftudk vFkZ fo'kq) :i ls 

izrhdkRed gSA flU/kq lH;rk dh dyk esa ekuo] izdf̀r] 

ekuosrj o i'kq&i{kh vkfn dh vkdf̀r;ksa dk fp=.k gSA 

buesa vusd vkdf̀r;k¡ izrhdkRed vFkksZa ds lkFk vafdr 

dh xbZ gSaA ;gk¡ vusd i'kq o vfrekuoh; vkdf̀r;k ¡ 

lEHkor% /kkfeZd izrhdrk ds lkFk vafdr fd, x;s gSaA 

gM+IIkk ls izkIr ,d eqgj ij ,d fofp= i'kq ftldk 

'kjhj cSy ds leku] eq[k ij gkFkh tSls nkar vkSj lw¡M] 

flj ij lhax] xk; tSls [kqj vafdr gSaA bl vkdf̀r ds 

fuf'pr izrhdkRed vfHkizk; gksa sxs tks izdf̀r dh 'kfDr;ksa 

ds leUo; dh vksj ladsr djrs gSaA ,d vU; eqgj ij 

lhaxksa dk eqdqV igus dksbZ nsork rFkk euq"; dh 

eq[kkdf̀r okyk cdjk vafdr gSA ,d eqgj ij /kkfeZd 

LrEHk ds le{k ,d cSy dks yka?krk O;fDr fn[kk;k x;k 

gSA ;s vkdf̀r;k¡ fuf'pr gh /kkfeZd izrhdkFkksZa ds lkFk 

vafdr dh xbZ gSa fdUrq lgh vFkZ Kkr ugha gks ldk gSA 

gM+Iik ls izkIr ,d ik= ij dNqvk] ehu vkSj unh dks 

dkVrh gqbZ js[kkvksa }kjk izrhdkRed :i ls vafdr fd;k 

x;k gSA ik=ksa ij LofLrd] 'kdjikjk] f=Hkqt] dq.Myh 

vkfn :ikdkj vkyadkfjd vfHkizk;ksa ds lkFk&lkFk 

izrhdkRed vFkksZa dks Hkh O;Dr djrs gSaA f'kofyax dk 

izkphure izrhdkadu Hkh flU/kq lH;rk esa gh feyk gSA  

 izkphu dky esa dyk esa izk;% oSfnd lkfgR; esa 

of.kZr /kkfeZd izrhdksa dk mi;ksx fd;k x;k gS] tSls 

dey] dYio{̀k] nso] nkuo vkfnA bl izdkj ds izrhd 

;FkkFkZ vkdf̀r;ksa ij vk/kkfjr FksA Hkxoku f'ko dks 

tVk&twV] flj ls fudyrh ty&/kkjk] ukx&Hkw"k.k] 

Me:] f='kwy tSls izrhdksa ds lkFk vafdr fd;k x;k gSA 

x.ks'k dks xteLrd vkSj ekuo 'kjhj dks leUo; djds 

ekuo o ekuosrj 'kfDr;ksaa ds la;ksx ds izrhd ds :i esa 

izLrqr fd;k x;k gSA Hkkjrh; dyk esa 'ks"k'kk;h fo".kq 

/kkfeZd izrhdokn ds Js"B mnkgj.k ekus x;s gSaA bldh 

O;k[;k djrs gq, MkW0 fxjkZt fd'kksj vxzoky fy[krs 

gS]^^{khj&lkxj vuUr vkSj vlhe dk izrhd gS] fo".kq 

vkSj y{eh iq:"k rFkk ukjh ds izrhd gSaA fo".kq dh ukfHk 

ls fudyrk gqvk dey vkSj ml ij cSBs czgek iq:"kRo 

esaa fufgr lf̀"V ds cht vkSj l̀f"V ds prqfnZd fodkl 

ds izrhd gSaA^^
12
 /kkfeZd] nk'kZfud xzaFk rFkk izkphu o 
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e/;dkyhu lkfgR; bl izdkj ds izrhdksa ls Hkjk iM+k 

gSA Hkkjrh; dyk esa dqN izrhd vkjksfir gSa 

tSls&f'kofyax] LofLrd] ckS) dyk esa dey vkfnA dqN 

oLrq,a ;k :i lkfu/; ds dkj.k Hkh izrhd cu tkrs g Sa 

tSls] eksjia[k vkSj ckalqjh d"̀.k dk izrhd vkfnA 

T;kfefr; vkd`fr;ksa] tSls&o`Ùk] f=Hkqt] oxZ vkfn dks Hkh 

dyk esa izrhdkRed vFkksZ a ds lkFk izLrqr fd;k x;k gSA 

flj ds ihNs oÙ̀kkdkj vkHkk e.My fnO; xq.kksa dk izrhd 

ekuk x;k gSA Hkkjrh; fp=dyk dh izR;sd 'kSyh esa jaxksa 

dks Hkh izrhdkRed vFkZ ds lkFk yxk;k x;k gSA 

 bl izdkj oSfnd ;qx] rRi'pkr~ izkphu dky 

esa ,sls fpjLFkk;h izrhdksa dk mn~Hko gqvk ftudk vadu 

;qxksa&;qxksa rd Hkkjrh; lkfgR;] fp= vkSj ewfrZdyk esa 

gksrk jgkA bu izrhdksa us dyk dks le)̀ cuk;k vkSj 

nk'kZfud vk/kkj iznku fd;kA bu izrhdksa dk fodkl 

fofo/k mn~ns';ksa gsrq fofo/k :iksa esa gqvkA MkWŒ ,-,y- 

JhokLro us fy[kk gSa] ^^ vkj{kk ,oa dY;k.k dh Hkkouk 

ds gsrq vusd ekaxfyd izrhdksa dh ltZuk gqbZA buesa 

JhoRl] iw.kZdy'k] f=jRu] pØ] ehu&feFkqu] niZ.k] in~e] 

'ka[k] vadq'k] lw;Z] pUnz] gfLr] v'o] ekyk ¼,d i{kh½] 

N=] o`{k] iapkUxqy vkfn lfEefyr gSaA ----------- fdUgha Hkh 

vkB izrhdksa ds lkewfgd vadu dks ^v"V ekaxfyd 

izrhd^ dgk tkus yxkA -----------tSu] ckS) rFkk czkg~e.k 

lHkh lEiznk;ksa esa bu izrhdksa dks leku :i ls laEiwT; 

LFkku izkIr gqvkA ---------- nsoh ,oa ekuosrj 'kfDr;ksa ds 

fy, Hkh dfri; izrhdksa dh vo/kkj.k dh xbZ tSls Jh 

y{eh] lw;Z] pUnz] bUnz] czg~ek] x.kifr] v)Zukjh'oj] 

f'kofyax] x:M+ vkfnA ---------- blh izdkj jktRo ds 

ikfjpk;d izrhdksa ds varXkZr pØofrZu] flagklu] pej] 

¼p¡oj½] N=] iknihB vkfn dh x.kuk gSaA ;g dguk 

vizklafxd u gksxk fd Hkkjr esa izrhd&iwtk ds ek/;e 

ls gh ewfrZ&iwtk dk fodkl gqvkA^^
13
 Hkkjr esa 

nsoh&nsorkvkssa ds ekuo :i dk fodkl o budh iwtk 

dk izpyu ckn esa gqvk bl ls iwoZ buds izrhd :iksa 

dh gh iwtk gksrh FkhA nsoh&nsotkvksa ds ekuo :iksa dk 

fodkl Hkh 'kkL=ksDr izrhdksa ls gh fodflr gqvkA ;gk ¡ 

mYys[kuh; gS fd vkt Hkh xzkeh.k ifjos'k esa ihiy] 

cjxn vkfn o{̀k ds uhps pcwrjs ij j[ks fofHkUu vkdkj 

izdkj ds izLrj [k.Mksa dks nsoh&nsork ds izrhd ds :i 

eas iwtk tkrk gSA ;g izrhd&iwtk dsh gtkjksa o"kZ iqjkuh 

Hkkjrh; ijEijk gSA izrhdksa ls nsoh&nsorkvksa ds ekuo 

:i ds fodkl ds ǹ"VkUr dh vksj bafxr djrs gq, MkWŒ 

,-,y- JhokLro us fy[kk gS] ^^ f'ko dh ekuo ewfrZ ds 

fodkl ds igys muds Lo:i ds dfri; vkSj y{k.k Hkh 

yksdfiz; gks pqds FksA buesa uUnh] f='kwy] pUnz] ,oa xaxk 

mYys[kuh; gSA buds vHkko esa f'ko dh ewfrZ dh dYiuk 

ugha dh tk ldrh FkhA^^
14
 

 ckS) dyk esa dqN iqjkus izrhd u;s vFkks Za ds 

lkFk izLrqr fd, x;s gSa rFkk dqN uohu izrhd Hkh x<+s 

x;s gSaA dey] oVo{̀k cq) ds vFkZ esa vafdr fd, x;s 

gSaA gkFkh] NnUr gkFkh cq) ds iwoZ tUeksa ds :i esa 

izLrqr fd, x;s gSaA vtUrk dh lksygoah xqQk esa fpf=r 

^cq)tUe^ ds ,d ǹ'; esa cq) ds tUe ysrs gh lkr ix 

pyus okyh dFkk dks lkr dey iq"iksa ds izrhd ls 

vafdr fd;k x;k gSA MkW0 fxjkZt fd'kksj vxzoky 

fy[krs gS ^^;g izrhdkRedrk iqjkuh ijEijk dk vuqlj.k 

izrhr gksrh gSA^^
15
  

 'kkjhfjd fo'ks"kdj gLr eqnzk,a Hkh izrhd :i esa 

iz;ksx dh xbZ gSaA vtUrk ds fp=ksa esa bl izdkj ds 

izrhdhdj.k ds Js"B mnkgj.k gSaA xqQk la0&02 esa 

fpf=r ^loZuk'k^ uked fp= esa eq[k o gLr eqnzkvksa dh 

loZJs"B O;atuk gSA fp= ewd gksus ij Hkh eqnzk,a lc 

dqqN dg ns jgh gSaA 'kkL=h; ùR; esa Hkh eqnzkvksa dk 

izrhdkRed egRo cgqr vf/kd gSA jaxksa ds }kjk Hkh 

izrhdkRed O;atuk dh tkrh gSA Hkkjrh; laLdf̀r esa jaxksa 

ds vyx&vyx izrhdkRed vFkZ gksrs gSaA dykvksa esa 

budk mi;ksx izk;% mUgha izrhdkRed vFkks Za esa fd;k 

tkrk gSA vtUrk dh l=goha xqQk esa Jaxkjjr niZ.k 

ns[krh gqbZ jktdqekjh dh vkdf̀r esa gjk jax Hkjk x;k gS 

tks rktxh dk izrhd gSA blh izdkj ls vtUrk ds ckn 

ds ;qxkas dh dyk&iky] viHkz a'k] jktLFkkuh o igkM+h 

vkfn 'kSfy;ksa esa Hkh vkd`fr;ksa] jaxksa] i'kq&if{k;ksa] 

ouLifr;ksa ;gk¡ rd fd i"̀BHkwfe dks Hkh izrhdkRed vFkZ 

ds mRd"kZ ds lkFk fpf=r fd;k x;k gS ftlds dkj.k 

fp= dk HkkoukRed izHkko ,oa vkd"kZ.k vkSj vf/kd c<+ 

x;k gSA jktLFkkuh o igkM+h 'kSfy;ksa esa vafdr izkdf̀rd 

ǹ';ksa esa ioZrks a] o{̀kks a] i'kq&if{k;ksa] _rqvks a o eghuksa dks 

ekuoh; lq[k&nq[kksa esa lgHkkxh ds :i esa izrhdkRed 

vFkksZa ds lkFk izLrqr fd;k x;kA fp= esa tks Hkko uk;d 

;k ukf;dk ds eu esa jgrk gS]  izk;% mlh dk izfrfcEc 

fp= esa vafdr izdf̀r esa ik;k tkrk gSA i'kqvksa dk vadu 

Hkh nSoRo Hkkouk ds lkFk fd;k x;k gSA igkM+h 'kSyh ds 

fo"k; esa MkWŒthŒdsŒ vxzoky fy[krs gSa] ^^Jaxkj lEcU/kh 

fp=ksa esa 'kqd vFkok diksr ;qxy dk fp=.k gqvk gS 

fojfg.kh ukf;dk ds fp=ksa esa >qdh gqbZ 'kk[kkvksa okys 

etuwa ds o{̀k (weeping willow)dk vadu gqvk gSA 

uo;ksouk ds fp=ksa esa vkez o`{k ij ids gq, Qy fn[kk;s 

x;s gSA^^
16
 bl izdkj dyk ds fodkl ds lkFk&lkFk 

izrhd fodkl Hkh pyrk jgk gSA  

fu’d’kZ 

 vk/kqfud o lelkef;d dyk esa Hkh dykdkjksa 

us viuh dyk esa izrhdhdj.k dks LFkku fn;k gSA mUgksaus 

ikjEifjd izrhdksa dh dHkh ikjEifjd vFkks Za esa rks dHkh 

uohu lanHkksZ a ,oa ikfjfLFkfr;ksa esa izLrqr fd;k gSA lkFk 

gh mUgksaus uohu izrhdksa dh jpuk Hkh dh gSA ,e-,Q- 

gqlSu vk/kqfud dyk ds lcls cMs+ izrhdoknh fp=dkj 

dgs tk ldrs gSA mUgksaus ikjEifjd /kkfeZd o ikSjkf.kd 

izrhdksa ds lkFk&lkFk uohu o lelkef;d izrhdksa dk 

vius fp=ksa esa Hkjiwj iz;ksx fd;k gSA mUgksaus Hkjrh; 

ikSjkf.kd nsoh&nsorkvks a¼jkek;.k] egkHkkjr½ ds izlaxksa 

dks izrhdkRed :i esas fpf=r fd;k gSA lkFk gh edM+h] 

ykyVsu] fitM+s esa cUn fpfM+;k] liZ] o{̀k] LofLrd] gkFk] 

dsDVl] gkFkh] ?kksM+s vkfn izrhdksaa dks ikjEifjd o uohu 

izrhdkFkksZ ds :i esa vafdr fd;k gSA ?kksM+ s dh vkdf̀r;ksa 

dks mUgksaus vufxur izrhdkRed lUnHkksZ a esa fpf=r fd;k 
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gSA mudk jaxks a dk p;u o muds rwfydk?kkr] VsdLpj] 

vUrjky] foHkktu vkfn Hkh xw<+ izrhdkRed vFkZ j[krs 

gSaA mudh lewph dyk lk/kuk esa izrhdhdj.k dk Lo:i 

bruk O;kid gS fd bl ij vusdksa 'kks/k&dk;ksZa dh 

lEHkkouk lnSo cuh jgsxhA lelkef;d lHkh dykdkj 

fdlh u fdlh :i esa izrhdksa dk lgkjk ysdj gh viuh 

jpuk,a x<+ jgs gSaA orZeku esa yksdfiz; bULVkys'ku fo/kk 

rks viuh xgu o xw<+ vfHkO;atuk ds fy, fur uohu 

izrhd ryk'krh gS rFkk ikjEifjd izrhdksa dks uohu o 

orZeku ikfjfLFkfr;ksa ds vuqdwy vFkksZa esa O;aftr djrh 

gSA ;gk¡ yksd dyk dh ppkZ Hkh izklafxd gSA yksd dyk 

dk lEiw.kZ jpuk fo/kku izrhdkRed gksrk gSA blds 

varxZr eq[; vkdf̀r;ka] vkuq"Bkfud vkdf̀r;ka] ltkoVh 

vfHkizk;] jax ;kstuk lHkh ;k rks izrhdkRed vkdkjksa esa 

cus gskrs gSa ;k muds vFkZ o mn~ns'; izrhdkRed gksrs 

gSaA 

var fVIi.kh 

1. MkW0 eerk flag] Hkkjrh; laLdf̀r vkSj yksd izrhd] 

is0&09 

2. MkW0 dqekj foey&lkSUn;Z 'kkL= ds rRo is0&259 
3. dyk leh{kk] MkW0 fxjkZt fd'kksj vxzoky] is0&122 

4. MkW0 'kqdnso Jksf=;] dyk fopkj is0&77 

5. MkW0 fxjkZt fd'kksj vxzoky] dyk&fucU/k is0&98 

6. Jh vkj-oh- lk[kydj] vk/kqfud fp=dyk dk 

bfrgkl] is0&168 

7. MkW0 'kqdnso Jks=h;] dyk&fopkj] is0&79 
8. MkW0 th0ds0 vxzoky] dyk fucU/k is0&92 

9. MkWŒ fxjkZt fd'kksj vxzoky] dyk fucU/k isŒ&91 

10. Hkkjrh; dyk izrhd] MkWŒ,Œ,yŒ JhokLro] isŒ&14 
11. Hkkjrh; dyk izrhd MkWŒ ,Œ,yŒ JhokLro is0&11 
12. dyk vkSj dye] MkW0 fxjkZt fd'kksj vxzoky is0&7 
13. Hkkjrh; dyk izrhd] MkWŒ ,-,y- JhokLro] 

is0&14]15 
14. Hkkjrh; dyk izrhd] MkW0 ,-,y- JhokLro] is0&16  

15. dyk vkSj dye] MkW0 fxjkZt fd'kksj vxzoky] 

is0&66 

16. dyk vkSj dye] MkWŒthŒdsŒ vxzoky is0&240  

 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


